
Sprechen Sie uns an!

Die Mitglieder des Seniorenbeirats

Ihr Seniorenbeirat 
der Stadt Hofheim

Aktiv für 60 plus!

Foto © Heiko Schmitt

Hofheim Vorsitzende 

  Ingrid Schulz  06192-5706

Hofheim Stellvertreterin

  Renate Hofmann 06192-7826

Hofheim Dr. Hermann Berberich 06192-901593

Hofheim  Monika Benner   06192-902865

Marxheim Dr. Manfred Milsmann 06192-39102

Marxheim Petra Feist  06192-31566

Marxheim Angelika Elies  06192-910743

Wallau  Karlheinz Radtke 06122-980909

Diedenbergen Rainer Immensack 06192-39472

Diedenbergen Dr. Eveline Grönke 0162-7790946

Lorsbach Volker Gebhardt 06192-46710

Langenhain Jochem Ihmig  06192-9224949

Wildsachsen Hans-Karl Ortmann 06198-7249

Email-Kontakt: 

seniorenbeirathofheim@gmx.de

Benötigen Sie unmittelbar praktische Hilfe für den 
Alltag, stehen folgende Angebote zur Verfügung:

1. Seniorenberatung im Rathaus, Erdgeschoss  
Zimmer 3, 4 und 5, Tel. 06192-202-274, -312 und -311 

• Sozialrechtlichen Themen, z.B. Pflege und  
Finanzierung von Hilfsangeboten

• Umgang mit altersbedingten Problemlagen  
und Krisen

• Hilfen im Alltag 

• Wohnberatung und Wohnformen im Alter 

• Vorsorge im Alter und Betreuungsanregungen

2. Die Senioren Nachbarschaftshilfe e.V, zeitlich  
begrenzte vielfältige praktische Hilfeleistungen:

• Handwerkliche Arbeiten

• Essen auf Rädern

• Einkaufsfahrten

• Sprach- und Sportkurse u.v.m.

Infos: www.snh-hofheim.de, snh@snh-hofheim.de 

Telefon: 06192-27425 und -966561

Weitere 
Arbeitsschwerpunkte

• Wir hören Ihnen zu, wenn Sie mit 
Ihren Sorgen, Fragen oder Wünschen 
an uns herantreten.

• Wir vermitteln Kontakte zu  
Ansprechpartnern, wenn Sie oder 
Verwandte pflegebedürftig werden.

• Wir vermitteln auch Kontakte zu  
Ansprechpartnern, wenn Sie  
Informationen zu Fördermitteln für  
altersgerechtes Wohnen benötigen.



Das ist der 
Seniorenbeirat

• Wir sind Ansprechpartner für alle 
Belange der Hofheimerinnen und 
Hofheimer, die das 60. Lebensjahr 
vollendet haben.

• Wir arbeiten ehrenamtlich, sind 
parteipolitisch unabhängig und 
überkonfessionell.

• Wir sind direkt gewählte Vertrete-
rinnen und Vertreter aus der  
Kernstadt und allen Stadtteilen.

• Wir tagen in öffentlichen Sitzungen, 
zu denen Interessierte eingeladen 
sind. Unsere Sitzungstermine finden 
Sie hier auf der Homepage der Stadt 
Hofheim: 

https://www.hofheim.de/rathaus/ 
Beiraete/Seniorenbeirat/Termine/ 
index.php

Wir vertreten 
Ihre Anliegen!

• Wir setzen uns für die Belange der 
Seniorinnen und Senioren  
gegenüber städtischen Gremien, 
Behörden, Parteien, der Wirtschaft 
sowie in sozialen und kulturellen 
Bereichen ein.

• Wir sind die Ansprechpartner für 
Menschen 60 plus in allen  
Ortsteilen.

• Wir beraten den Magistrat in  
Angelegenheiten, die Seniorinnen 
und Senioren betreffen, und wirken 
zu diesem Zweck auch in  
Ausschüssen und Gremien mit.

• Wir suchen das persönliche  
Gespräch mit Senioren in allen  
Ortsteilen, um gezielt tätig werden 
zu können.

• Wir greifen Ihre Wünsche und  
Anregungen auf und bearbeiten sie 
entweder selbst oder übermitteln 
sie kompetenten Ansprechpartnern.

• Gemeinsam mit der Verwaltung  
erarbeiten wir Lösungsvorschläge.

Das sind unsere 
Arbeitsschwerpunkte

• Wir fördern das Miteinander der  
Generationen. 

• Wir fördern das Bewusstsein für  
barrierefreies Wohnen für alle.

• Wir entwickeln Ideen zur  
Verbesserung der  
Lebensqualität und -situation der 
älteren Generation.

• Wir sind beteiligt an kommunalen 
Planungen und Durchführung von 
Maßnahmen und Programmen für  
ältere Menschen, z.B. in den  
Bereichen Wohnen und Mobilität.

• Wir wirken auf Verbesserungen im 
Verkehrsbereich hin – besonders im 
öffentlichen Nahverkehr – denn  
Erhaltung der Mobilität ist  
grundlegend für aktives Altern.

• Wir setzen uns z.B. für barrierefreie 
Busse und Haltestellen sowie  
Seniorentickets ein.

• Wir initiieren Veranstaltungen zur 
Aufklärung über Alterserkrankungen 
und deren Prävention.


